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Aprender a mirar con criterio implica reconocer qué 
estructuras requieren soporte, identificar las tensiones que 
afectan la armonía facial y priorizar las zonas clave para 
alcanzar resultados naturales y duraderos.

En éste Hands-ON, el Dr. Raúl Banegas presentará su 
metodología de trabajo, basada en:

▪ Diagnóstico instintivo.

▪ Priorización estratégica.

▪ Ejecución precisa.

Ejercicio grupal diseñado para entrenar la mirada clínica, 
activar la respuesta instintiva y comprender cómo el cerebro 
prioriza naturalmente los rasgos que influyen en la percepción 
estética.

Un enfoque para diseñar tratamientos efectivos y armónicos:

• Análisis por regiones faciales: tercio superior, medio e 
inferior.

• Definición de densidad de producto y cantidad de jeringas.

• Discusión estratégica sobre la priorización de zonas.

Diagnóstico Instintivo: 
El método de los 2 segundos

Priorización y plan estratégico

Demostración en vivo
Paciente 1 (mujer)

Técnica aplicada con explicación en tiempo real:

• Punto MM, Paralelogramo y Método BANE.

• Selección de aguja o cánula según la zona.

• Resultados enfocados en soporte, tensión y expresión.

Aplicación adaptada a la estética masculina:

• Enfoque en estructuras más rectas y definidas.

• Conservación de rasgos de fuerza y proyección.

• Comparación antes/después para mostrar cómo pequeñas 
intervenciones generan grandes cambios sin feminizar el 
rostro.

Demostración en vivo 
Paciente 2 (hombre)

De la observación a la práctica, con la guía del experto.

• Trabajo individual de cada médico sobre su modelo real.

• Supervisión y correcciones en tiempo real.

• Acompañamiento “mano sobre mano” del Dr. Banegas.

Hands-On de los participantes
La experiencia Banegas
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